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NENUCO presenta la GUIA DEL JUEGO CON MUNECOS a padres y educadores de primera
infancia con el propdsito de informar y orientar sobre el potencial educativo que tiene el juego
con munecos bebé en los primeros afos de vida de nifas y nifos. Esta Guia se ha desarrollado
en colaboracion con el departamento de pedagogia del Instituto Tecnolégico del Juguete (ALJU).

El juego es un elemento esencial en el desarrollo cognitivo, afectivo y social de los nifos. Asi,
la etapa de Educacion Infantil, que abarca de 0 a 6 aiios, es particularmente propicia para el
uso del juguete con fines pedagégicos. En especial el juego con muiecos bebé permite que

los nifos reproduzcan su entorno, y se familiaricen con los cambios en el mismo que van
experimentando en sus primeros anos de vida.

El potencial educativo de los muiecos es muy elevado, ya que estimulan a los nifos en las
primeras etapas de crecimiento. Los nifos incluyen los muiecos en su vida diaria, primero
reproduciendo los roles que ven mas cercanos, como el de su mama banando o dando de
comer a un hermanito, y después inventando sus propias situaciones de juego...en la escuela,
la peluqueria o paseando en el parque.

Jugar con munecos bebé es jugar a papds y mamas, superando también viejos roles sexistas.
Jugando juntos nifios y nifas cuidan a sus hijitos, van al supermercado, al médico o preparan
la mejor fiesta de cumpleaios.

iBienvenidos al mundo de juegos con Nenuco!
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 El nino y la nifa tienen que adaptarse a un mundo social adulto
y a una realidad que todavia no comprenden. Necesitan
reproducir sus vivencias a través de
la actividad lddica, para

comprenderlas y asimilarlas.

PR Los padres debemos proporcionarles
juguetes que les permitan imitar el

enforno, expresar sus inquietudes,

sus miedos, y aquellas necesidades i agaige”
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todavia con palabras, pero que tienen salida a través del juego. - b\.

El juego con munecas es clave para todo ello.




B Con las primeras palabras hace su aparicion
el simbolismo, capacidad humana que
consiste en sustituir unos objetos por otros.
Los niflos primero repetiran con sus muiecos
las acciones y los gestos que ven a su
alrededor, como acunarlo cuando han visto
acunar al bebé real, banarlo, vestirlo, ponerlo

en un carrito y pasearlo...y que se iran

convirtiendo en juegos de imitacion basicos.

Imitar rutinas como comer, aprender a vestirse y desvestirse, es de enorme interés en
los primeros anos de desarrollo infantil. El juego con muiecos bebé nos permite integrar

estas rutinas en su vida cotidiana.



De los 3 a los 6 anos el juego de imitaciéon adquiere mayor orden y coherenciaq,
y desde los 4 afos, los juegos pasan a ser mucho mas elaborados y enriquecedores.

Los ninos reproducen secuencias de acontecimientos como ir al médico, a la compra, al
/ parque... actividades en las que dan entrada a sus muiecos.

Jugar con munecos de forma individual o compartida serd
muy Util para su desarrollo. El juego con otros nifios favorecera

la sociabilidad, el lenguaje y la superacion del egocentrismo.

Las capacidades cognitivas, comunicativas y motoras
empiezan a ser mas elaboradas o controladas. Los nifios
poco a poco superan su egocentrismo, siendo ya capaces
de ponerse en el lugar del otro, de entender que otras

personas pueden tener otros gustos y otras opiniones.



La Guia Nenuco del juego con muiiecos muestra como jugando con muiecos bebé los nifios
y ninas se familiarizan con algunos de los contenidos y aprendizajes marcados por la actual
Ley de Educacion (LOE).

La Educacion Infantil se divide en 3 areas de conocimiento, con objetivos especificos:

Conocimiento de si mismo y autonomia personal

Conocimiento del entorno @ @

‘ o
@_ Lenguaies: Comunicacion y represenfacion

g

El juego con Nenuco y sus complementos favorece el aprendizaje en estas tres areas.

7 HE BN =B BN B s



.................................

! Ob|et|vo educativo: Control e identificacion de
' necesidades basicas (comer, dormir, ir al bano...)

---------------------------------

Elementos como el PANAL, el ORINAL, el BIBERON, el muiieco que hace pipi...permiten al

nino reproducir el momento de ir al bano, y favorecen habitos de higiene basicos.
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. Obijetivo educativo: Adquisicion de habitos y normas basicas
. (recoger sus juguetes, bafarse y lavarse...)

El favorece la
creacion de habitos de orden.
Mientras guardan los vestidos de sus
muiecos dentro del armario,
estaremos fomentando este habito,
y el niio lo incorporara en su rutina

de forma lodica.

? Conla se reproducen habitos de higiene
y aseo basicos, y se adquirien habilidades que estimulan la

autonomia personal de los nifnos.
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El juego con Nenuco y sus complementos como ropa, zapatos, calcetines, banera... §
ayuda al niflo a tomar conciencia del esquema corporal. Jugando con Nenuco los i

ninos conoceran las distintas partes del cuerpo.
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---------------------------------

0b|ehvo educativo: Coordinacion y control de las habilidades manuales de '

» caracter fino

-------------

Con el nino dispone de un primer juego de

manipulacion muy sencillo, adecuado desde los 10 meses.

A partir de los 3 anos, con

y desvestir a Nenuco, ponerle los calcetines o los zapatos, cambiarle
el panal, los nifos van a adquirir mayor control y coordinacion de

sus habilidades manuales.

propuestas sencillas de juego como vestir

Desde los 5 anos, propuestas lidicas mas completas como jugar
con NENUCO FIESTA DE CUMPLEANOS, permiten ejercitar las
destrezas manuales ademas de la creatividad (hacer rollitos,
bolitas o tartas de plastilina). Todos estos juegos permiten adquirir
poco a poco cierta autonomia personal en su vida cotidiana.



0

Cuando las ninas y ninos pasean por la
calle con sus

sorteando obstaculos, subiendo y
bajando escalones, estan trabajando la
coordinacion global de movimientos y la
orientacion espacial a través del juego.
Paseando a Nenuco en su se

ejercita también la marcha.

En estas primeras edades, la presencia
adulta es importante, ya que los nifios no

son todavia totalmente auténomos al jugar.




P e

A0

-~

Obijetivo educativo: Identificacion y diferenciacion de los primeros grupos

+ sociales de pertenencia: La familia

La familia es el primer grupo social que se debe identificar. La
propone jugar a mamas y a papas, experimentando roles familiares cercanos al
entorno infantil relacionados con cuidar al bebé, hacer la comida y dar de comer, comprar

en el supermercado...
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La propone un
escenario de juego donde reproducir, de
forma mas o menos fiel, situaciones
relacionadas con el colegio, interiorizando
y comprendiendo sus vivencias escolares.
Ademas de conocer el rol de maestro o

maestra, uno de los preferidos de los nifios.




\
Jugando a médicos con el , los nifos se familiarizan con esta
E profesion y sus objetos propios {fonendoscopio, escayola...). Ademas se fomentan sentimientos
%- de empatia y cuidado de los enfermos (ir al médico, prevencion de enfermedades...).

Con la se ejercita la psicomotricidad fina, peinando, lavando,

haciéndo rizos a su muhnecad... Incluye diplomas, tarjetas de visita, lista de precios y
complementos de peluqueria, accesorios que permitiran aproximarse al lenguaije escrito

ademas de conocer otra profesion de su entorno cercano.
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Q/ - Respeto e interés por otras culturas y razas

y son adlgunas propuestas de juego que permiten un

acercamiento a otras razas desde un entorno lidico, generando actitudes de respecto y

reconocimiento de las diferencias dentro de nuestra sociedad.



Observacion de los
fenomenos del medio natural (dia, noche, lluvig,

frio...) y valoracion de la influencia que ejercen

en la vida humana

Desde la escuela, se propone conocer la relacion entre los fenomenos atmosféricos y las

personas. La permite comprender como el clima influye
en la forma de vestir y su relacion con las estaciones del ano, favoreciendo la verbalizacion
y adquisicion de vocabulario relativo a estos temas.
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g/ : Utilizacion progresiva de la lengua oral en situaciones

*de comunicacion habituales

i _ EILE /i Jugando con Nenuco y sus complementos,
| ninos y ninas exploran e imitan su entorno
cercano, a la vez que utilizan el lenguaje

como forma de expresion. El juego compartido

estimula las habilidades de comunicacion
infantil. El potencial educativo de estos juguetes
es muy elevado, debido a que son
| instrumentos de estimulacion que cada nifo

adaptara a sus necesidades de crecimiento.
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5Qui i, Uevas of Wialetin

Nenuco estd malito, para
curarle debes darle el maletin a la §
nina nomero



éjgaﬁam& a Nenwes?

Para poder darle un bario,
necesitas una de estas cinco cosas
¢Cual sera?

2]



Juego 3
gﬂm&z%&nw%ﬁo&w

¢A donde quieren ir? Para saberlo, pinta una linea
desde el 1 hastael 2 .Lluegodel 2 al'3),al 4 ,al§ ..
Cuando llegues al( 9 sabras donde quieren que les lleves...

2
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&‘/Uo.mo& o lo doe&%uu&p?

Nenuco quiere que le hagas trencitas, pero
su peluqueria tiene tantas cositas que es dificil
encontrarlas... ;Donde esta el trenzador?



Yuego 5

Nenueo en s escwela,
De estas letras A E |OU

Nenuco necesita 3 para poder escribir
su nombre. Ayudale... . &







---------------

marca, NENUCO, lleva desde 1977 en el mercado ofreciendo todas las garantias de
calidad, siendo la marca de munecos bebe mas vendida.

- *» ® = = =

Lo le J.c [t [} rip: i menucotamoss e

nuestha, nuesas web
wvw.nenucofamoso.es
7%,

{/




